
          Au menu cette semaine

Du 16 au 22 Février 2026

Lundi Mardi   Mercredi
        Jeudi      

Vendredi 

Entrées
Salade de pommes de 

terre
Salade verte Nems aux légumes Œufs mayonnnaise Salade d'endives au bleu

Viandes
Sauté de bœuf aux 

oignons

Paupiette de veau sauce 

crème

Sauté de porc au 

caramel 

Lasagnes ricotta 

épinards

Filet de poisson sauce 

Hollandaise

Accompagnemen

ts
Carottes Petits pois Riz cantonnais 0 Semoule

Produits laitiers Comté AOP Yaourt BIO 0 Camembert Tartare

Desserts Fruit BIO Poire au sirop Beignet aux pommes Compote de pomme BIO Flan nappé BIO

Les menus ont été réalisés en 

collaboration avec une Diététicienne


