
          Au menu cette semaine

DU 06 au 12 Octobre 2025

Lundi Mardi Mercredi
Jeudi  

Vendredi 

Entrées Œuf mimosa Carottes BIO rapées Taboulé Salade verte Salade de blé

Viandes Escalope de poulet panée Carbonnade flamande Poulet rôti Saucisse végétale
Filet de colin au beurre 

blanc

Accompagnem-

ent
Haricots verts BIO Pommes sautées Potiron BIO en gratin

Poëlée de quinoa et 

légumes
Flan de légumes

Produits laitiers Yaourt aux fruits Rondelé nature Camembert Babybel BIO Brie

Desserts Fruit de saison Flan nappé BIO Fruits de saison Pâtisserie Fruit de saison BIO

Les menus ont été réalisés en 

collaboration avec une Diététicienne


