
          Au menu cette semaine

DU 22 au 28 Septembre 2025

Lundi
Mardi   

Mercredi         Jeudi      Vendredi 

Entrées
Salade de riz BIO thon 

tomates
Carottes rapées Betterave Cervelas en salade Tartare de concombre

Viandes Bœuf en daube
Tomate farcie 

végétarienne

Rôti de porc sauce 

moutarde
Sauté de poulet persillés

Filet de poisson 

meunière

Accompagnemen

ts
Gratin de butternut

Mélanges de céréales 

BIO
Purée de panais Jardinière de légumes Purée BIO

Produits laitiers Emmental Yaourt BIO St Môret Petits suisse aux fruits Coulommier

Desserts Fruit de saison Compote HVE Pâtisserie BIO Fruit de saison BIO Liégeois vanille

Les menus ont été réalisés en 

collaboration avec une Diététicienne


