
          Au menu cette semaine

DU 13 au 19 Octobre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi 

Entrées Salade verte Perles légumières Cervelas en salade Carottes rapées Salade Grenobloise 

Viandes Croziflette végétale Sauté de bœuf Quenelles sauce Nantua Saucisse à cuire Poisson pané

Accompagnemen

ts
Carottes 0 Lentilles vertes du Puy Risotto aux champignons

Produits laitiers Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Desserts Pâtisserie Roulé aux marrons Fruit de saison Pêche au sirop Crème dessert vanille

Les menus ont été réalisés en 

collaboration avec une Diététicienne


