AU menu cette semaine

DU 13 au 19 Octobre 2025

LA SEMAINE DUGOUT

Les menus ont été réalisés en
collaboration avec une Diététicienne
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VusaS

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
(=2
I ARDECHE AN HAUTE-LOIRE isere
- - = — LE DEFPARTEMENT
LE DERARTEMENT A _% A _é
Entrées Salade verte Perles légumiéres Cervelas en salade Carottes rapées Salade Grenobloise
PECHE
E'lléEABLE
Viandes Croziflette végétale Sauté de beeuf Quenelles sauce Nantua Saucisse a cuire Poisson pané
Accompagnemen
F;SQ Carottes 0 Lentilles vertes du Puy |Risotto aux champignons
Produits laitiers Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Desserts Patisserie Roulé aux marrons Fruit de saison Péche au sirop Créme dessert vanille

Légende des produits :
Indication Géographiqu

Issu de l'agriculture biologique._‘%‘Fait maison.

PECHE
Issu de la péche durable. n Origine Union Européenne.

@ Appelation d'Origine Protégée.

e Protégée. I i Origine France. =& Haute Valeur Environnementale.




