
          Au menu cette semaine

Semaine Du 23 au 29 Octobre 2023

Lundi
Mardi

MerEredi Jeudi Vendredi 

Entrées
Salade de mâche et 

croûtons 
Nems de légumes Salade d'endives Salade de tomates Salade de pâtes

Viandes
Escalope de dinde à la 

normande 
Steak végétal Rôti de porc Burger Aïoli de poisson

Légumes Gnocchis Flan de légumes Lentilles Frites Haricots verts BIO

Fromages
Rondelé ail et fines 

herbes
Yaourt sucré BIO Cantal Babybel BIO Petit suisse 

Desserts Compote BIO Fruits Pâtisserie BIO Pomme au four Fruit de saison

Les menus ont été réalisés en 

collaboration avec une Diététicienne


