
          Au menu de cette semaine

Semaine Du 11 au 17 Septembre 2023

Lundi
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrées Salade de riz Salade verte Taboulé Jambon et cornichons Pastèque 

Viandes Nugget's végétariennes
Sauté de bœuf façon 

osso bucco 
Poisson à la parisienne Paupiette de veau Paëlla de la mer

Accompagnemen

ts
Courgettes Pâtes Épinards Piperade 0

Fromages Mini cabrette BIO Yaourt aux fruits Cantal AOP Fromage frais vanille Tartare

Desserts Fruit de saison Compote BIO Mirabelles au sirop Fruit de saison BIO Glace BIO

Les menus ont été réalisés en 

collaboration avec une Diététicienne


